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RADIONICA

DEFIBRILATOR - ozivljavanje osobe nakon srcanog
udara (teoretski i prakticni dio — obuka)

Datum i vrijeme odrzavanja: 6.3.2026. od 9:30 do 14:00

Lokacija: Dvorana ETF AIRWAYS d.o.o., Karlovacka cesta 2 e, Zagreb (Google Maps link)
Podaci za pristup: Prijavu s naznacenim nazivom programa stru¢nog usavrsavanja za koji se
prijavljujete, terminom odrzavanja i osobnim podacima posaljite na e-mail: info@husznr.hr
Kotizacija: Da, 100 € po sudioniku

Predviden broj polaznika: 20

Predviden nacin sudjelovanja: UzZivo

Obrazovna institucija: HUSZNR, Hrvatska udruga stru¢njaka zastite na radu

Status programa: Odobren (u tijeku)

RB Vrijeme PREDAVAC

Predtest — uvod, rano prepoznavanje i

1 9:30-10:30 . .
prevencija kardiopulmonalnog aresta

doc. dr. sc. Adriano Friganovic

Temeljni postupci oZivljavanja, kontrola diSnog

2 10:30-11:30 puta i ventilacija, EKG i prepoznavanje ritmova

Kristian Civka, mag. med. techn.

3 11:30-12:00 |Pauza

Lijekovi u reanimaciji, osnove defibrilacije,

4 12:00 -13: ) .. . ..
00-13:00 anafilaksija, postreanimacijska skrb

Kristian Civka, mag. med. techn.

RADIONICA — vanjska masaza, disni put,

> | 13001330 1 dibrilacija

Kristian Civka, mag. med. techn.

6 13:30-14:00 [Pitanja i odgovori Kristian Civka, mag. med. techn.

Voditelja radionice je mr. sig. Zlatko Videc, dipl. ing. — predsjednik HUSZNR-a.

Prijavu na stru¢ni skup s naznacenim nazivom programa za koji se prijavljujete, terminom
odrzavanja i osobnim podacima posaljite na e-mail: info@husznr.hr.
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Ovaj strucni skup je odobren od strane Ministarstva rada, mirovinskog sustava, obitelji i
socijalne politike te je upisan u Registar Informacijskog sustava zastite na radu (IS ZNR).

Sudionici koji su u obvezi stalnog strucnog usavrSavanja trebaju se obavezno prijaviti na
edukaciju i putem Registra. Poveznica za prijavu: https://isznr.gov.hr.

Podaci za uplatu:
e Naziv primatelja (organizatora): HUSZNR
e Adresa: Ul. Ante Topi¢ — Mimare 6, ZAGREB
o IBAN: HR8023600001103159269 (ZaBa)
e Iznos: 100 €
e Model: 00
e Poziv na broj: 06-03-26
« Svrha uplate: (Kotizacija, ,vase ime i prezime ili naziv tvrtke za pravne osobe*)

Sudionici po zavrsetku dobivaju racun i/ili potvrdu o sudjelovanju.

Defibrilator je klju¢an uredaj za spaSavanje Zivota jer u kriticnom trenutku moze vratiti
normalan sréani ritam i sprijeciti smrtni ishod. Njegova pravovremena upotreba, unutar 3-5
minuta od sréanog zastoja, viSestruko povecava Sanse za preZivljavanje, zapravo, defibrilator je
uredaj koji u pravom trenutku doslovno odluc€uje izmedu Zivota i smrti.

Njegova dostupnost u javnim prostorima i edukacija gradana presudni su za spasavanje Zivota.
Defibrilator je odli¢an primjer kako prakti¢na obuka i pravovremena reakcija mogu biti jednako
vazni kao i zakonski propisi — jer u kriticnom trenutku upravo znanje i dostupnost uredaja
spasavaju zZivote.

Doc. dr. sc. Adriano Friganovic¢ je vodedi hrvatski strucnjak iz podrucja intenzivne medicine i
zdravstvene skrbi, roden 14. studenog 1978. u Banja Luci. Diplomirani je medicinski tehnicar i
prvi doktor znanosti iz svojih redova na KBC Zagreb, gdje obnasa duznost glavnog tehnicara
Zavoda za anesteziologiju, reanimaciju i intenzivnu medicinu.

Od 2021. godine nosi zvanje docenta, a aktivan je predavac i autor brojnih stru¢nih radova.
Obnasa klju¢ne funkcije predsjednika Hrvatskog nacionalnog saveza sestrinstva (HNSS),
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Europske organizacije medicinskih sestara specijalista (ESNO) te Hrvatskog drustva medicinskih
sestara anestezije, reanimacije, intenzivne skrbi i transfuzije (HDMSARIST). Njegov rad fokusiran
je na palijativnu skrb, kvalitetu zdravstvene skrbi i edukaciju medicinskog osoblja.

Kristian Civka, mag. med. techn., roden je 28. svibnja 1996. godine u Sisku, gdje je zavrsio
osnovno i srednje obrazovanje te se usavrsio u podrucju zdravstvene skrbi. Radi kao medicinska
sestra/tehnicar na Klinici za anesteziologiju, reanimaciju i intenzivno lijecenje KBC Zagreb, a
obnasa i funkciju asistenta na Katedri za zdravstvenu njegu Zdravstvenog veleucilista u Zagrebu.

Izabran je za potpredsjednika Medunarodne federacije medicinskih sestara na anesteziji (IFNA),
¢lana lzvrSnog odbora te zamjenika predsjednika Skupstine Hrvatske komore medicinskih
sestara. Kao tajnik Hrvatskog drustva medicinskih sestara anestezije, reanimacije, intenzivne
skrbi i transfuzije (HDMSARIST) te ¢lan upravnog odbora Hrvatskog nacionalnog saveza
sestrinstva, aktivan je u promicanju kvalitete zdravstvene skrbi i edukaciji struke.

U Zagrebu, 16. prosinca 2025.
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